
 

tag eins 
- 
büro für wandel 
 
 
 
 
„MODERATIONSTRAINING FÜR 
PERSONALVERANTWORTLICHE“  
 
 
Du hast immer wieder mal die Aufgabe, einen Workshop 
konzeptionell vorzubereiten und weißt aber nicht, wie? 
 
Du sollst einen Workshop überzeugend moderieren und hast 
wenig Erfahrung? 
 
Du hast vielleicht sogar einen konkreten Workshop in 
Planung, zu dem Du noch Ideen & Anregungen suchst? 
 
 
 
Dann gönne Dir 1 Tag Kompakt-Moderationstraining in 
einem kleinen Kreis von ExpertInnen und 
Personalverantwortlichen zu diesen Inhalten: 
 

- Wie lernen wir? Wie funktioniert unser Gehirn? 
 

- Was macht einen Workshop erfolgreich? 
 

- Warum sind Ice Breaker wichtig und welche Ideen 
gibt es dazu? 
 

- Kennenlernen und Üben von systemischen und 
partizipativen Instrumenten, wie z.B. Dialog, 
Storytelling, System Sculpting uvm. 

 
- Wie gehe ich mit schwierigen Situationen und 

Teilnehmenden um? 
 

- Warum ist ein gutes Closing wichtig und wie kann 
das gelingen? 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehen wir uns? 

Termin und Ort: 
Dienstag, 4. Juni 2024 
9.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Büro im Vielfeld, Lochau 
 
Kosten 
€ 390,-- netto  
inklusive Material und 
Pausenverpflegung vor Ort 
 
Anmeldung unter: 
www.tageins.net 
 
 

 
 
 
Birgit Sonnbichler 
Langjährige Erfahrung als Konzern- 
Personalleiterin in internationalen Unter-
nehmen sowie in der Begleitung von 
Menschen und Organisationen in 
Veränderungsprozessen. Executive Coach 
und Lehrbeauftragte für Strategisches 
Personalmanagement an der FH Dornbirn. 
 
Monika Wohlmuth-Schweizer 
Pädagogin, ausgebildeter Coach, 
Logotherapeutin & Existenzanalytikerin 
nach Viktor Frankl, Personalentwicklerin 
mit Erfahrung in der Begleitung von 
Veränderungsprozessen, leidenschaft-
liche Anwenderin von neuen Lernformen 
und Lehrbeauftragte an der FH Dornbirn 
für Transformation. 

 
 


